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日 時 ： 令和 8年 9月 9日（水）19時～20時 30分 

場 所 ： 大和市地域医療センター ２階 講習室 

テーマ ： 「居宅要介護者等の栄養・食生活対策の推進」 

～介護支援専門員と管理栄養士をつなげるためのヒント～ 

講 師 ： 厚木保健福祉事務所大和センター 

保健福祉課 課長             加藤 千鶴子 氏  

          栄養サポートやまと 管理栄養士 石川 裕  子 氏 
          南大和病院 栄養部 科長      依田 理恵子 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今回、Zoom配信は行いません。 

会場にて、多くの皆さまのご参加をお待ちしております。 

※本案内は、事業所（会員）内でぜひご共有ください。  

【お知らせ】 

・車でお越しの場合は、近隣の駐車場をご利用ください。 

（地域医療センターは、救急患者対応のため駐車禁止です。）    

   ネットワークで講師をしてみたい！ 紹介したい講師がいる！ という方は     

当センターまでご連絡ください。お待ちしております。 

                   事務局：大和市在宅医療・介護連携支援センター 

電 話：046-200-6556 メール：zaitaku@yamatoishikai.jp 

要支援・要介護認定者が在宅生活の QOL を維持するために

は、食事・栄養の課題を解決し、適切な栄養ケアを行う必要があり

ます。そのためには、病院、施設での食事・栄養情報を在宅につな

げるための体制整備に加え、介護支援専門員を中心とした多職種

の食事・栄養に関する理解と協力が不可欠です。 

今回、厚木保健福祉事務所大和センター地域食生活対策推進

協議会において取り組んでいる、病院、施設、在宅間における食

事・栄養情報共有のための具体的な方策と、介護支援専門員と管

理栄養士の連携強化のために作成した冊子について、お話いただ

きます。 


