　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和8年8月21日
大和ケアマネージャー連絡協議会 会員　各位

大和ケアマネージャー連絡協議会
　　　　

【 交流集会グループが企画するリラクゼーション研修】　

　平素より、当協議会の活動に格別のご高配を賜り厚くお礼申し上げます。
この度、 アロマセラピーについて楽しく学べる研修を開催します。
　実際に一緒に作品を作成しながら、香りの選び方や楽しみ方、リラクゼーションへの活用方法など、初心者の方にもわかりやすい内容です
『アロマに興味がある』、『香りで心身をリラックスさせたい』などなど香りに癒されながら楽しく学びましょう！！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記
日・時 : 令和8年10月9日（金）　　15:00～17：３0
場 所 : 大和市文化創造拠点 シリウス 6F　
　　　　　　610大会議室
テ-マ : 　　　『香りを学んで、癒しを届けるリラクゼーション研修』
～心を解きほどき、癒されるこの時を、あなたのご褒美に～　
　　　　　　　　　　実際に作成していただき、お持ち帰りできます

セラピスト：　(一社)日本介護美容セラピスト協会
　　　　　　　　　　　　　佐川　なつき先生
http://www.beauty-touch-therapist.jp/

定 員 : 25名　（定員に足り次第〆切となります）　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・研修終了後大和駅近郊にて飲ミニケーションを実施します
　費用は実費負担となります。(4,000円～5,000円程度)
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申し込み締め切り
令和8年9月11日(金)まで
